L\

Pla de Desenvolupament Comunitari
Institut Municipal Serveis Personals
Badalona

MEMORIA DEL PLA DE DESENVOLUPAMENT
COMUNITARI DE:

MUNICIPI: BADALONA COMARCA: BARCELONES
BARRIS: La Salut i Llefia

gener a desembre de 2018



INDEX

A. FITXA D'IDENTIFICACIO DEL PDC

B. DADES del PDC

C. SITUACIO ACTUAL DELPDC

D. PROJECTES — ACTUACIONS DEL PDC



A. FITXA D’'IDENTIFICACIO DEL PDC

NOM DEL PDC: PDC La Salut-Llefia
BARRIS: La Salut
Sant Joan de Llefia
Sant Antoni de Llefia
Sant Mori de Llefia

MUNICIPI: Badalona
COMARCA: Barcelonés
ADRECA: Centre Civic La Salut

Av. Marqués de Sant Mori s/n cantonada Quevedo

NOM DEL TECNIC COMUNITARI: Rosa Maria Lopez Sanchez
CORREU ELECTRONIC DEL TECNIC COMUNITARI: rlopez@badalona.cat

B. DADES DEL PDC

- NOMBRE TOTAL D'HABITANTS: 61.491
- La Salut 18.730
- Llefia 42.761
PERSONES NASCUDES A CATALUNYA: 31.824 —51,75%
- La Salut 8.874 — 47,38%
- Llefia 22.950 - 53,67%
PERSONES NASCUDES A LA RESTA D'ESPANYA: 15.254 — 24.81%
- La Salut 3.608 — 19,26%
- Llefia 11.646 — 27,24%
PERSONES NOU VINGUDES: 14.412 — 23,44%
- La Salut 6.248 — 33,36%
- Llefia 8.165 —19,09%

Dades de la Diputacié de Barcelona - Area d’Atencio a les Persones (DemoGrafics
01/01/2018)


mailto:rlopez@badalona.cat

- NOMBRE TOTAL DE SERVEIS | ENTITATS QUE PARTICIPEN EN EL PDC: 79

SERVEIS QUE PARTICIPEN EN EL PDC: 40

1 | Punt Omnia La Salut Alta

2 Casal Civic de la Salut Alta

3 Casal Civic de Llefia

4 Casal de Gent Gran Joan Valera

5 Casal d’Avis Verge La Salut

6 Biblioteca Llefia- Xavier Soto

7 Servei de Mediaci6é de I'Ajuntament de Badalona
8 Servei de Salut de I'Ajuntament de Badalona

9 | Serveis Socials Basics (SBAS 4)

10 | Departament Gent Gran

11 | Servei d’atenci6 a persones grans

12 | IMPO Badalona "Treball als Barris"

13 | Departament d’Educacio

14 | Escola Alexandre Gali

15 | Escola Antoni Botey

16 | Escola Baldiri Reixac

17 | Escola Feliu Vegués

18 | Escola itaca

19 | Escola Josep Carner

20 | Escola Margarida Xirgu

21 | Escola Pere de Tera

22 | Escola Rafael Alberti

23 | Escola Rafael Casanova

24 | Sl Badalona

25 | Escola Maria Ward

26 | Institut Enric Borras

27 | Institut Julia Minguell

28 | CRAD (Centre de Recursos i Assessorament per a Dones )
29 | Hospital Germans Trias i Pujol Unitat Geriatrica d’Aguts Treballadora Social
30 | Fundaci6 Hospital Esperit Sant

31 | CAEM-Torribera Centre Sociosanitari Treballadora Social
32 | BSA - SAID

33 | Residéncia Domenec i Muntaner

34 | Residencia Berllor

35 | Residéncia Parc Serentill

36 | CAP- ABS Llefia

37 | CAP- ABS Llefia Gran Sol

38 | CAP- ABS La Salut

39 | COINTEGRA

C.S.S Can Torras




e ENTITATS QUE PARTICIPEN EN EL PDC: 39

1 | Veins/es a titol individual

2 | Fundacio6 Catalunya La Pedrera

3 | Omnia Betsaida - Espai Tecnologic Comunitari
4 | Casal dels Infants Betsaida

5 | Fundaci6 Salut Alta

6 |ISOM

7 | Grup Dones en Moviment

8 | Grup Dones Llefia

9 | Grup de Dones Verge La Salut

10 | Conex

11 | Capella Sant Joan Baptista

12 | Parroquia de Llefia

13 | Comunitat Islamica de Badalona Al-Riduan
14 | AVV Sant Mori de Llefia

15 | AVV Sant Antoni de Llefia

16 | AVV Joan de Llefia Alt

17 | AVV Llefia - Gran Sol

18 | AVV Joan Valera

19 | Diables Kapaoltis

20 | Llefianet Xarxa Ciutadana

21 | Ampa Julia Minguell

22 | Ateneu Carme Claramunt

23 | AFAMEBAN

24 | Club Social El Badiu

25 | Associacio Teatral Magic Empenta
26 | Arxiu Historic de Llefia

27 | Club de Bitlles Catalanes “Termites”
28 | Fundaci6 Secretariado Gitano

29 | Omnium Cultural

30 | Stop Mare Mortum

31 | Moviment per la Pau-MPDL

32 | Comunitat Sikh de Badalona

33 | Ekta Ch Himmkat

34 | Creu Roja

35 | Caritas

36 | Associacido Amics de La Salut

37 | Amics de la Gent Gran

38 | Club Social El Badiu

39 | Veines i Veins de la Zona que participen a titol individual, sense

representar a cap entitat




C. SITUACIO ACTUAL DEL PDC

Valorem positivament, la participacio i implicacio de les veines i veins no associats, de les
entitats i serveis del districte.

Les diferents entitats i serveis que participen en les comissions identifiquen les necessitats i
estableixen prioritats per millorar les condicions de vida de les persones i que viuen en els
barris de La Salut i Llefia, d'aquest analisi de necessitats neixen els projectes que donen
respostes a les noves necessitats

També remarcar la responsabilitat i coresponsabilitat de la majoria dels agents que hi
participen. El convenciment, d’aquests de la funcié social de I'accié comunitaria, aixi com la
sostenibilitat d'alguns dels projectes.

Cal mencionar algunes questions a millorar com poder donar respostes més rapida a les
necessitats i treballar de manera més sistematica en els projectes, aixi com en els processos
d’avaluacio dels mateixos.

D. PROJECTES - ACTUACIONS DEL PDC

- PROJECTES QUE S’lESTAN FENT

1 | Projecte: Comissio de Dones
Espai de creixement personal amb espai de guarda

2 | Projecte: Comissié de conviveéncia

Activitats: Mapa d’entitats

Activitats: Els Colors de la Tardor

Activitats: Festa de St. Jordi a la Salut Alta

Activitats: Hort comunitari

Activitats: Participacié de persones d’altres cultures

3 | Projecte: Comissié de gent de gran. Suport a les persones grans

Activitats: Grup dependents i els seus cuidadors

Activitats: Tallers de creixement personal

Activitats: Taller de jocs de taula i intercanvi generacional

Activitats: Projecte fragilitats compartides

Activitats: Projecte gent gran fragil al barri Verge de La Salut

4 | Projecte: Comissioé d’Infanciai joventut

Activitat: Tardes d’esport

Activitat: Bon dia

S | Projecte: IV Mostra Tots Junts Fem Salut

- AMBITS DACTUACIO

Sector de | Infants 3 | Sector Educacio i formacio 4
poblacié Joves 3 | tematic | Salut 1
Adults 3 Associacionisme i voluntariat | 1
Gent Gran 5 Entorn i espai publics 2
Dones 1 Inserci6 sociolaboral
Immigracié 1 Dinamitzacio esportiva 1
Discapacitats Participacié ciutadana 4
Aturats Cultura civisme i valors 2
Minories étniques Economia social
Poblacié General 5 Esports i lleure 1




- FITXES DE SEGUIMENT DELS PROJECTES

PROJECTE 1: COMISSIO DONES
Espai de creixement personal i desenvolupament per a dones nouvingudes amb
espai de guarda

Entitat/s responsable/s: Fundaci6 Salut Alta
Comissio6 responsable i integrants : Comissio de la dona del PDC
Serveis Socials de La Salut (SBAS 4)

Col-lectiu destinatari: Dones amb fills menors de tres anys sense escolaritzar dels barris
de La Salut i Llefia.

Calendari: Implementacio de gener a juny 2018

Nombre de participants — assistents: 12 nens/es i 40 dones. Total: 52

DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:

Espai de relacié i creixement personal per a dones i els fills fins a tres anys no
escolaritzats, treballant la capacitacié en habilitats socials.

Sessions grupals, es treballa 'autonomia de les usuaries, cada dona segueix un proceés
d’autoconeixement i de valoracio de les propies capacitats, amplia la xarxa de suport, té
contacte amb persones de referéncia de la propia comunitat d’origen i obté eines de
participacio social.

S’ofereix un espai infantil amb monitora per als menors de 0-3 anys no escolaritzats. Per
una banda permet que les dones puguin assistir al taller i per I'altre, els infants disposen
d’un espai educatiu i de socialitzacio.

Objectiu general:

Crear un espai de creixement personal de les dones que afavoreixi 'adquisicio d’eines
basiques per a les relacions interpersonals per facilitar-los la seva inclusié en la societat
catalana.

Objectius especifics:

- Adquirir habilitats socials basiques d’acord amb els patrons culturals de Catalunya.

- Fomentar el coneixement mutu i la convivéncia entre la poblacié de diferents origens en
un espai de compartir i de confianca.

- Mantenir i enriquir el seguiment comu de casos entre el projecte amb col-laboracio dels
serveis socials de la zona per a fer derivacions i seguiment.

ACTIVITATS:

El curs s’estructura en tres blocs tematics: el meu passat (d’on vinc, per qué he vingut,
que he deixat, qué he guanyat...), el meu present (on s6c ara, amb qui compto al meu
voltant...) i el meu futur (que espero, il-lusions i esfor¢ per aconseguir-ho).

Cada tema es treballa en diverses sessions mitjancant dinamiques de grup, jocs, debats,
rol playing, collage, guestionaris, treball en petits grups i posades en comd, tallers i eines
multimeédia.

Ocasionalment es fa un esmorzar conjunt per tal de crear espais informals on expressar
dubtes, problemes i preocupacions que no surten durant les sessions, amb I'objectiu
d’enfortir les relacions entre les dones.

Espai infantil: S’ofereix un espai infantil amb monitor/a per als menors de 0-3 anys no
escolaritzats, els infants disposen d’un espai educatiu i de socialitzacio.




VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

Aquest projecte neix de la Comissié de Dones del PDC l'any 2012 i actualment hi
participen I'entitat Fundacié Salut Alta que és la responsable del projecte, una
treballadora social del territori i la técnica del PDC. Es dissenya i planifica en I'ambit
tecnic, pero tenint present les aportacions de les participants.

En el diagnostic fet el 2013 es reafirma la necessitat de treballar amb les dones que no
participen de la vida del barri, de la xarxa associativa, que no coneixen el territori i es
valora que cal un treball previ d’apoderament i de coneixement de l'idioma. S6n dones
nouvingudes (mares joves amb nens petits menors de 3 anys) sense xarxa i/o suport
familiar i amb problemes d’inclusio social.

La majoria d'aquestes dones estan en seguiment per part de serveis socials i/o Caritas i
d’altres projectes de la mateixa Fundacid. Amb aquest treball més continuat es poden
abordar les diferents problematiques que pateixen, tot fent un seguiment més acurat.
Amb una perspectiva sistemica de tota la familia.

La valoracio és molt positiva per part de les participants, fan una molt bona valoracio.

A nivell técnic valorem positivament que aquest treball és necessari, tant des de serveis
socials com des del PDC i es valora continuar desenvolupant aquest projecte, ja que
aquestes dones necessiten un acompanyament i seguiment.

En relacio a I'impacte comunitari s’ha aconseguit crear un espai d’'intervencié i suport, on
se senten acollides, un espai per elles mateixes, on aprenen tant 'idioma com els
costums del pais d’acollida, I'entorn, els recursos i serveis...




PROJECTE 2: COMISSIO DE CONVIVENCIA

Entitat/s i serveis responsable/s: Son diferents, en funcio de les activitats previstes la
implicacio i responsabilitat de les entitats, difereix entre unes i altres. El pes pero recau en
la técnica del PDC.

Comissio responsable i integrants : Comissio de Convivéncia
Associacio Teatral Magic Empenta
AVV Joan Valera

AVV Sant Antoni de Llefia

AVV Sant Joan de Llefia Alt
Capella Sant Joan Baptista
Parroquia de Llefia

Comunitat Islamica Al-Riduan
Conex Badalona

Dones en Moviment

Grup Dones verge de La Salut
Grup Dones de Llefia

Fundaci6 La Salut Alta

Ampa Julia Minguell

Fundaci6 Catalunya La Pedrera
Casal dels Infants Betsaida
Ateneu Carme Claramunt
AFAMEBAN

Bitlles Catalanes

Stop Mare Mortum

Moviment per la Pau-MPDL
Comunitat Sikh de Badalona

Ekta Ch Himmkat

Biblioteca Xavier Soto

Punt Omnia Salut Alta

Casal Civic Salut Alta

Casal Civic Llefia

Casal de Gent Gran Joan Valera
Institut Jalia Minguell

Institut Baetulo

Institut Barres i Ones

Institut Enric Borras

Escola Josep Carner

Escola Rafael Alberti

Escola Rafael Casanova

Escola feliu i Vegués

Servei de Mediaci6é de I'Ajuntament
IMPO Badalona “treball als Barris”
SBAS 4 A

SBAS 4 B

Técnica del PDC

Col-lectiu destinatari: Per la poblacié en general del districte

‘ Calendari: Anual

‘ Nombre de participants — assistents: 40




DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:

Projecte destinat a totes les entitats i ciutadans dels districte amb obertura a la ciutat. La
comissi6 de la convivéncia esta integrada per representats de la majoria d’entitats de la
Zzona: associacions de veins, vocalies de dones, entitats culturals, regionals, de lleure,
religioses, AMPAS, etc.

Amb I'objectiu de treballar per millorar la relacié entre veins - veines, enfortir la interrelacio
entre elles i potenciar la participacié de tots en la vida associativa dels seus barris.

Objectius:
- Fomentar les relacions de convivéncia veinals als barris de Llefia i La Salut.

- Fer accions per millorar el sentiment de pertinenca i la cohesio social al territori.
- Promoure una visi6 positiva envers la diversitat cultural existent als barris.

- Implicar el grup d’Agents de Convivéncia als processos d’acolliment social.

- Consolidar la xarxa de participacié d’entitats, grups i veins/veines.

ACTIVITATS:

Mapa d’entitats: Durant aquest any s’ha treballat en I'actualitzacio de les dades d’entitats
i serveis, queda pendent actualitzar el mapa a nivell digital.

Festa dels Colors de la Convivéncia: Entitats i serveis del districte participen en
I'organitzacié de la festa, aquest any I'eix que es vam treballar vam ser “Els valors que
compartim les diferents cultures del territori” per fomentar la cohesioé social.

Festa de St. Jordi a la Salut Alta: Entitats de La Salut amb col-laboracié de programes i
serveis municipals organitzant aquesta accio per donar a coneixer la festa del 23 d’abril.
Es fan tallers per als infants i familiars amb una voluntat integradora, treballant la cohesio
social i la diversitat al barri.

Es treballa per millorar la imatge de la plaga i del barri mitjancant el joc i d’altres activitats
culturals i disteses.

Hort comunitari: potenciar la relacié i el contacte dels diferents col-lectius, infants i joves
amb persones grans i amb el seu entorn, amb I'objectiu d’'incorporar-les a activitats de
millora ambiental, a través del conreu basat en els principis de I'agricultura biologica.
També proporcionar espais per la socialitzaci6 i la dinamitzacié comunitaria perque les
persones meés vulnerables del projecte i millorin la seva qualitat de vida.

Participacié de persones de altres cultures: Fer particips a les veines i veins del territori
d'altres cultures perqué aportin els seu punt de vista sobre els diferents aspectes de
convivéencia en els barris de La Salut i Llefia.

VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

Les entitats, serveis i veines i veins que participen en la Comissio de Conviveéncia,
formen un grup molt participatiu i actiu, on es fan propostes de millora de la qualitat de
vida de les persones i sobre la cohesio veinal del territori.

La comissiod de convivéncia és la comissio que aglutina meés diversitat i quantitat
d’entitats i serveis. Destaguem que els equips de treball que funcionen s’han creat per
preparar les activitats que es fan des de la comissid, han funcionat com espais de treball
on es consensuen les diferents propostes i aportacions.

Donada I'evoluci6 del projecte, mantenim la valoracio que les activitats que es realitzen
continuen donant resposta al diagnostic compartit per técnics i entitats que en el seu
moment van dissenyar-lo.

Del resultat de les diferents valoracions, es fa palés la implicacio de les entitats, serveis i
veines i veins participants i s’evidencia la bona evolucio en la consolidacio de les
activitats. També s’evidencia un alt grau de satisfaccié i de recolzament del veinat
envers les activitats del projecte i el desig de continuar fent aportacions o propostes de
futur.




PROJECTE 3: COMISSIO DE GENT GRAN. Suport a les persones grans

Entitat/s i serveis responsable/s: AVV Sant Joan de Llefia (Gran Sol)
AVV Sant Mori de Llefia
Casal Civic Salut Alta

Servei de Salut de I'Ajuntament

Pla de desenvolupament Comunitari

Comissio responsable i integrants : Comissié de Gent Gran

13 Veines voluntaries

Creu Roja

Caritas

Associacio Amics de La Salut

Amics de la Gent Gran

Fundaci6 Catalunya La Pedrera

AVV Sant Joan de Llefia (Gran Sol)

AVV Sant Mori de Llefia

Cointegra

CSS can Torras

SBAS 4 A La Salut

SBAS 4 B Llefia.

Departament de Gent Gran de I'’Ajuntament

Atencié a la Dependéncia de I'’Ajuntament

Casal de Gent Gran Verge de La Salut de I'Ajuntament

Casal de Gent Gran Joan Valera

BSA-SAID de I'Ajuntament de Badalona

BSA-SAID Sociosanitari de I'Ajuntament de Badalona

Residéncia Domenec i Muntaner de I’Ajuntament de Badalona

Residéncia Berllor

Residéncia Parc Serentill

ABS La Salut

ABS Llefia

ABS Llefia Gran Sol

Unitat Geriatria d’Aguts Hospital Germans Trias i Pujol

Sociosanitari Hospital Esperit Sant

Centre Sociosanitari. Recinte Torribera

Técnica del Servei de Salut del districte 4

Técnica del PDC

Col-lectiu destinatari: Persones grans

Calendari: Anual

Nombre de participants — assistents: 147

DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:

Amb aquest projecte pretenem que les associacions i serveis de caire social que atenen a
les persones grans del territori i que estan atentes a la demanda de la poblacié puguin
trobar espais de trobada adients per desenvolupar accions conjuntes i coordinades amb la
finalitat d’optimitzar recursos i no duplicar esforcos.

El projecte destinat a entitats i persones grans, depén de la Comissié de Gent Gran del
PDC. En funcioé de les necessitats detectades i els recursos disponibles es creen més o
menys espais i activitats.




Objectiu general:

- Millorar la qualitat de vida i la socialitzacio de les persones grans i potenciar diferents
aspectes del seu desenvolupament com la prevencio de les alteracions emocionals,
fisiques i psicologiques.

Obijectius especifics:

- Augmentar la participacio de les persones grans dins de les entitats i de la comunitat.
- Potenciar el seu creixement personal, treballant a la vegada les habilitats socials i
aspectes corporals, emocionals o relacionals.

- Fomentar 'aparicié de noves respostes creatives com a alternativa a les seves
circumstancies vitals.

- Potenciar I'autogestio de les activitats del grup.

- Treballar I'estimulacio i I'activacié a nivell fisic i psiquic.

- Potenciar les relacions intergeneracionals.

ACTIVITATS:
Les activitats que s’han dut a terme en aquest 2015 sén les seglents:
- Grup dependents i els seus cuidadors: es porta a terme a 'AVV Gran Sol. Activitat
setmanal, basada en fer treballs de manualitats pels participants i donar temps lliure a les
persones cuidadores.
- Taller de creixement personal nivell: hi ha quatre grups, un es realitza a 'AVV Verge La
Salut, al Centre Civic Torre Mena, al Casal Civic La Salut i a I’'AVV Sant Mori de Llefia.
L’activitat és setmanal. Es treballa a partir d’exercicis de memoria, jocs de taula, exercicis
de creixement personal i treball de cohesié de grup.
- Taller de creixement personal segon nivell: el realitzen persones voluntaries. Es treballa
a partir d’exercicis de memoria, jocs de taula, exercicis de creixement personal i treball de
cohesié de grup. Fan servir el material del taller amb els participants del seu grup que
després imparteixen elles mateixes als tallers de primer nivell. Aquest grup el porta la
tecnica de Salut del territori que participa en la comissio.
- Taller de jocs de taula i intercanvi generacional: és treballa la memoria, les relacions
interpersonals i la cohesié del grup exclusivament a través del jocs de taula, sén els
alumnes de I'Institut Enric Borras qui ensenyen a les persones grans con funcionen els
jocs i s6n els mateixos els que porten els tallers, préviament han estat instruits per les
técniques del projecte.
- Projecte fragilitats compartides: treball compartit pels serveis i entitats del districte i
d'altres que actuen a nivell de ciutat perqueé tots els professionals coneguin els recursos
que té el territori i puguin actuar quan sorgeix una urgencia, un altre objectiu és valorar si
els serveis que té el territori sén suficients per atendre la demanda del districte.

Projecte gent gran fragil al barri Verge de La Salut: identificar i quantificar les persones
del districte majors de 70 anys i quines soOn les necessitats que presenten aquestes
persones.

VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

El projecte es porta a termini amb coordinacié del Servei de Salut, les i els Treballadors
socials de SBAS 4 A i B i PDC implicats en les diferents activitats, equips de treball i en
I'organitzacié de les activitats.

Durant aquest 2018, hem treballat conjuntament amb les entitats i serveis del territori i de
fora que atenen i donen serveis a les persones grans del territori per fer actuacions de
prevencié de les persones fragils i establir protocols d’atencié en funcié de les
necessitats.

Des de serveis socials valoren positivament aquesta comissio, ja que els permet oferir
les activitats als usuaris que ho necessiten i ho consideren un recurs més del territori.

En general es valora que la feina feta amb la gent gran als diferents tallers és positiva en
tant que millora la seva qualitat de vida i els hi permet desenvolupar-se com a persones.
Tot i aix0 continua havent-hi persones grans amb manca d’autonomia que no sempre
disposen dels recursos necessaris per millorar la seva qualitat de vida.




PROJECTE 4: COMISSIO D'INFANCIA | JOVENTUT
- Tardes d’esport /- Bon dia

Projecte Tardes d’esport
Entitat/s i serveis responsable/s: URBANTIME
Pla de desenvolupament Comunitari
Comissio responsable i integrants : Comissié d’'infancia i joventut del PDC
compartida amb PEE
Educadors/es Socials dels SBAS 4 A
Educadors/es Socials dels SBAS 4 B
Escola Baldiri i Reixac
Escola Antoni Botey
Escola Rafael Alberti
Escola Feliu i Vegués
Escola Alexandre Gali
Escola Bufala
Escola Lopez Torrejéon
Salesians Badalona
Institut SI Badalona
Institut Enric Borras
Institut Eugeni d'Ors
Tecnica del PDC

Col-lectiu destinatari: Alumnes d’educacio primaria i secundaria dels centres educatius
de La Salut - Llefia.

Calendari: Anual
De gener a maig i d'octubre a desembre implementacié del projecte.

Nombre de participants — assistents: 20

DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:

Aquest projecte neix fruit de la deteccio de la necessitat de poder treballar amb aquest
col-lectiu mitjangant I'esport, en aquest cas el futbol, 'adquisicié d’habits (compromis,
responsabilitat...) aixi com oferir un espai d’habits saludables en el lleure.

El fet d’adquirir aquestes habilitats, ens permetra que les mantinguin fora de I'horari del
projecte i especialment quan facin Us de I'espai public. També permet poder  treballar
amb les seves families, fora del despatx, amb una visié6 més amplia, tot potenciant el
sentiment de pertinenca d’'aquestes families al barri.

Aquest projecte té com a objectiu proporcionar a les nenes i nens una oportunitat de
practicar un esport i aprofitar les eines que el futbol ens déna per educar i millorar la
capacitat de relacionar-se amb altres nens.

Obijectius:

- Prevenir mitjancant I'esport conductes de risc social (donar una alternativa al

carrer).

- Potenciar I'esport com una eina educativa d’integracio i cohesio socials als infants i
joves que participen del projecte.

- Potenciar la participacio dels pares/mares, en el procés educatiu del seu fill i en les
diferents activitats que desenvolupa el projecte.




ACTIVITATS:

L’activitat setmanal, és I'entrenament de futbol, que es realitza amb un entrenador i el
suport d’un educador referent del projecte. A part de I'activitat esportiva també es fan
puntual activitats culturals, per tal de treballar aspectes com el coneixement de I'entorn i
la cohesi6 grupal. Es en aquests espais on es treballen els objectius generals del
projecte.

S’estableixen també relacions i contactes amb diferents entitats que tenen grups  de
futbol no federats, com el Casal Infants del Raval, Ateneu Sant Roc, equips de Bufala
... per fer partits amistosos.

VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

Per la seva especificitat, €s un projecte de “llista tancada”. | per tant no se’ns fa difusio
oberta. Els nens que participen provenen de families en seguiment de serveis socials i
dels centres escolars

Es un projecte que respon a una necessitat detectada. Es planifica cada any tenint
present I'avaluacié anterior, la valoracié és que es reforcen els aspectes positius dels
participants, com son la confianca en ells mateixos, I'autoestima, un millor maneig
del cos i desenvolupament de I'autocontrol emocional. Aix0 es treballa, reforcament les
conductes positives, i técniques de resolucio de conflictes. Tot aix0 treballat
individualment, grupalment i en alguna ocasié amb la participaci6é dels pares.

Es treballa i es reforcen els habits tant en els infants com amb les seves families (saber
esperar, respectar els horaris, el compromis en l'assisténcia, el dialeg i el pacte com a
mitja de relacié i de resolucié de conflictes).

A través de aquesta activitat, s’ha ofert una activitat de lleure adrecada a una tipologia de
familia que no accedeix a altres espais d’activitat de lleure extraescolar, ja que
generalment aquestes activitats tenen un cost econdmic que no poden assumir.
L'entrenador que condueix I'activitat, la preséncia dels educadors de Serveis Socials
durant el temps de l'activitat augmenta la qualitat pedagogica de la mateixa, ja que son
els encarregats de tractar els aspectes personals i grupals sense haver d’aturar I'activitat
constantment. També permet tenir un coneixement directe dels menors a través de
I'observacié de les seves conductes, cosa que facilita les posteriors intervencions
educatives i les coordinacions amb els centres escolars.

L’impacte del projecte és petit pel que fa a la quantitat de nois que participen en el
projecte, pero té un impacte qualitatiu molt elevat. queda palesa la importancia de
treballar amb les persones més vulnerables, sent els infants i joves d’aquests grups
diana. Es tracta d’'una activitat molt vinculada als centres escolars i als serveis socials del
territori.




Projecte Bon dia
Entitat/s i serveis responsable/s: ISOM
Pla de desenvolupament Comunitari
Comissio responsable i integrants : Comissio d'infancia i joventut del PDC
compartida amb PEE
Escola Margarida Xirgu
Escola Alexandre Gali
Escola Feliu i Vegués
Escola Josep Carner
Escola Rafael Casanova
Escola itaca
Escola Maria Ward
Institut Baetulo
Institut Enric Borras
Educadors/es SBAS 4 A referents de les escoles
Educadors/es SBAS 4 B referents de les escoles
Técnica del PDC

Col-lectiu destinatari: Alumnes d’educacio primaria i secundaria dels centres educatius
de La Salut - Llefia.

Calendari: Anual
De gener a maig i d’'octubre a desembre implementacio del projecte. De
juny a setembre valoracidé, memories i programacio

Nombre de participants — assistents: 23

DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:

El “Bon Dia” intenta donar resposta a I'absentisme escolar cronic detectat tant pels técnics
de Serveis Socials de 'SBAS i les escoles i instituts del territori.

Durant I'any 2018, han participat sis centres educatius de primaria i dos de secundaria de
La Salut i Llefia, i els referents de serveis socials dels centres participants.

Per a la seva aplicaci6 cal disposar de dos professionals especialitzats, educadors socials,
cadascu d'ells és referent de quatre centre escolars que treballen coordinadament amb els
centres escolars i amb les families.

Objectius generals:

- Millorar el nivell d’assisténcia dels alumnes als centres educatius.

- Sensibilitzar les families i alumnes de la importancia de I'escolaritzacio i I'assisténcia
continuada a escola.

- Crear habits d'autonomia en les families.

Obijectius especifics:

- Intervenir de manera més immediata, evitant accions més dilatades en el temps.

- Establir una relacié educativa entre Educador/a Social i families i alumnes, basada en
la confianca i el respecte mutu, per tal de provocar canvis significatius vers el fet
educatiu.

- Transmetre una bona imatge de I'escola a les families i donar coneixement a
I'escola de la realitat que viuen les families apropant els uns als altres.




ACTIVITATS:

L'activitat setmanal, és I'entrenament de futbol, que es realitza amb un entrenador i el
suport d’un educador referent del projecte. A part de I'activitat esportiva també es fan
puntual activitats culturals, per tal de treballar aspectes com el coneixement de I'entorn i
la cohesio grupal. Es en aquests espais on es treballen els objectius generals del
projecte.

S’estableixen també relacions i contactes amb diferents entitats que tenen grups  de
futbol no federats, com el Casal Infants del Raval, Ateneu Sant Roc, equips de Bufala
... per fer partits amistosos.

VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

El “Bon Dia” va néixer a la comissio d’infancia i joventut del PDC i als “GTM” de les
escoles participants. Actualment hi participen sis centres educatius de primaria i dos
instituts de La Salut i Llefia.

No es tracta d'un projecte perfectament sostenible, ja que per realitzar-lo es necessita la
participacié de 2 persones contractades, en tractar-se de perfils molt tecnics i d'un treball
molt especific.

Hi ha escoles que participen més activament que d’altres, tant aportant nous items a
reflexionar aixi com noves necessitats que es detecten.

La llista de participants és tancada i es decideix entre els responsables del projecte, per
tant, no se’n fa divulgacio.

Es un projecte necessari per als barri, els centres escolars i les families. Es detecten
families amb problemes complexos i cronificats, on la seva situacio els desborda, essent
'absentisme una, entre d’altres, de les causes de la seva realitat. Fruit d’'aguesta
deteccid, les families han passat a rebre suport de serveis socials.

Es un projecte valorat positivament tant per les escoles, entitats, técniques i técnics i
serveis de la comissioé d’infancia i joventut, el seu impacte qualitatiu és elevat tot i que
petit pel que fa a la quantitat




PROJECTE 5: IV Mostra Tots Junts Fem Salut

Entitat/s i serveis responsable/s: ICS, BSA, Servei de Salut de I'Ajuntament i PDC
Comissio responsable i integrants:

AAVV Sant Antoni deLlefia

AAVV Sant Mori de Llefia

AAVV Sant Joan de Llefia Alt

AAVV Juan Valera

AAVV Turé Caritg

Associacio Amics Epiléptic

Associacio Gent Gran Juan Valera

Associacio Juvenil La Rotllana

Associacio Teatral Magic Empenta

Ateneu Carme Claramunt

BAAF (Badalona Associacié Afectats Fibromialgia)
Casal dels infants Betsaida

Centro Cultural Castellano - Manchego Badalona
Centro Cultural Rociero Andaluz Nuestra Sefiora Esperanza
Associacio Esports Muntanya Llefia

Club de Bitlles Termites de Llefia

Club Petanca Trafalgar

Club Social El Badiu

Salut Mental Barcelones Nord

Comunitat Islamica al-Riduan

Diables Kapaoltis

Federacio Dones Badalona

Fundacié Catalunya - La Pedrera

Germandat del Santissim Crist Redemptor
Grup voluntaris taller de memoria

Grup Dones en Moviment

Grup Dones Habitatges Verge La Salut

Dones Llefia

ISOM

Llefianet Xarxa Ciutadana

PICAM

Plataforma TDAH Badalona

Reiki Solidari

Associacio Tai-txi Salut i Consciéncia
Associacio UEFH

Uni6 Basquet Llefia

Conex Badalona

Asociacién La vida con Hérnia Diafragmatica Congénita
Arxiu Historic Llefia

Associacio de Mares i Pares Alumnes Badalona
Cercle Artistic Llefia

ASAUPAM

Associacio Familiars Malats Alzheimer
Associacio Ekta CH Himmat

Associacio Cultural Agarimos

Farmacies Badalona

Ortopedia Central

Herboristeria Aurora

Productes per a mascotes El Gorilon

Equip Atencio La Salut

Equip Atencio Llefia




Equip Atencié Primaria Gran Sol

SBAS 4A de I'Ajuntament de Badalona

SBAS 4B de I'Ajuntament de Badalona
Departament de Salut de I'Ajuntament de Badalona
Banc de Sang

Biblioteca Llefia - Xavier Soto

Casal Civic Badalona — Salut Alta

Casal Civic Badalona — Llefia

Casal de Gent Gran Juan Valera

CRAD (Centre de Recursos i Assessorament per a les Dones)
Emergencies Médiques

Jugar i Llegir Casal Civic Badalona Llefia

Jugar i Llegir Casal Civic Badalona La Salut

Llar infants Petit Cultural

Punt Omnia

Oficina d'Afers Socials i Families de Badalona — Llefia
Residéncia Domenech Montaner

Residéncia Berllor

Escoles Bressol Municipals

CSMA2

ASSIR

Fem Salut

Odontodlegs ICS

Col-legi Cultural

Escola Itaca

Escola Ramiro Maeztu

Institut Barres i Ones

Institut Jalia Minguell

Escola Adults Gran Sol

‘ Col-lectiu destinatari: Per la poblacié en general del districte

‘ Calendari: Es va treballar en I'organitzacié durant tot un any

Nombre de participants — assistents: 80 entre entitats i serveis

DESCRIPCIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE:
Al maig del 2017 es va iniciar la tasca d'impulsar la propera Fira de Salut: “IV Mostra Tots
junts Fem Salut” que es va celebrar al novembre de 2018 al Districte 4 (Llefia - La Salut).
Aquesta iniciativa va ser acordada amb I'lCS, el Servei de Salut de I'Ajuntament, BSA,
PDC i les entitats que van participar en edicions anteriors, es va proposar treballar per una
Fira de proximitat que pugui arribar a tots els barris de la ciutat, en els propers anys.
La participacié és un element estrategic fonamental per al desenvolupament de la
promocié de la salut i es pot entendre com un procés en el que intervenen recursos
tecnics i professionals, les administracions i la comunitat conjuntament per fer front a les
problematiques relacionades amb la salut en un context comunitari.
El grup de treball Xarxa Salut Comunitaria es crea inicialment per dur a terme la IV Mostra
de Serveis i Entitats.
Actius i Salut" que permet que entitats i serveis introdueixin activitats i recursos
comunitaris, i també permet identificar actius d’un territori concret. Es tracta de construir i
fer créixer entre tots el mapa dels actius del territori.
Objectius generals:
- Aconseguir una estratégia que ajudi a reforcar el treball comunitari i en xarxa i a

compartir coneixement dels recursos i actius de salut de cada barri.
- Treballar en un marc teoric-practic que englobi diferents aspectes comuns sobre

la promoci6 de la salut, amb una orientacié sobre els determinants de salut, amb




una perspectiva d’equitat i participacio:

- Aspectes comuns sobre promocio de la salut

- Orientacio sobre els determinats de salut

- Salutogenesis

- Metodologia d’actius en salut

- Processos comunitaris

- Donar suport a les entitats que ho necessitin per inscriure's a l'aplicacié "Aqui si
Salut" que permet que entitats i serveis introdueixin activitats i recursos comunitaris, i
també permet identificar actius d’un territori concret. Es tracta de construir i fer créixer
entre tots el mapa dels actius del territori.

ACTIVITATS:

Des del mes de maig 2017 fins a I'octubre de 2018 és va informar del projecte a gairebé
totes les entitats i serveis del Districte, convidant-los a incorporar-se al projecte i participar
activament en ell, s'inicia un procés de promocio de la salut des d’una perspectiva
comunitaria.

La participacio és un element estratégic fonamental per al desenvolupament de la
promocio de la salut i es pot entendre com un proceés en el que intervenen recursos
tecnics i professionals, les administracions i la comunitat conjuntament per fer front a les
problematiques relacionades amb la salut en un context comunitari.

- Mostra de les activitats que realitzen les entitats i serveis del districte 4

- Espai d'audio visuals on es projecten d'activitats dels serveis i entitats

VALORACIO TECNICA DEL PROJECTE:

El grup motor que es va crear al maig de 2017, va treballar en I'organitzacio i
I'enfocament que se li va donar a la Fira, formen part d’aquest equip personal dels tres
CAPs del districte: Cap Llefia, Cap Llefia Gran Sol i Cap de La Salut, Shas4 Ai4 B la
tecnica del Servei de Salut de I'’Ajuntament i técnica del PDC.

S’ha treballat per implicar a les entitats i serveis en el “Mapa d’Actius de Salut” que
permet que aquestes introdueixin les activitats que realitzen per identificar els actius d’'un
territori concret.

Es tracta de construir i fer créixer entre tots el mapa dels actius de salut del territori, té
com a objectiu reorientar I'atencié primaria cap a la comunitat, implicant, en I'ambit local,
tots els agents responsables de la millora del benestar de la comunitat, amb la comunitat
com a protagonista del procés.

Seguint aquesta linia de treball, s’ha contactat amb totes les entitats del districte, en total
148 per informar de la Fira Salut i de com podien contribuir i ampliar els “Actius de Salut”.
La Fira de Salut es va realitzar el 10 de novembre, van participar 80 de les 140 entitats i
serveis del districte amb una molt bona valoracié per part dels participants i pel grup
motor.

Tecnicament ha estat una etapa molt enriquidora perque m’ha permes contactar amb
entitats que encara no coneixia, treballar amb professionals d’altres ambits molt
compromesos amb el treball comunitari i amb els quals continuaren treballant al territori i
en les diferents comissions del PDC.




	Servei d’atenció a persones grans

